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Drog-, doping- och mobbingpolicy
Drog-, doping- och mobbingpolicy for Vistbo Sportdansklubb

[ Vastbo Sportdansklubb ska barn och ungdomar kunna utvecklas positivt saval fysiskt
och psykiskt som socialt och kulturellt. Som vuxen, medlem och ledare, ar Ditt agerande
viktigt for att forega med gott exempel och verka for en positiv och sund anda i
foreningen. Med ett medvetet forhdllningssatt till droger och mobbing bidrar Du, som
ledare, medlem eller foralder, till att aktivt skapa goda attityder bland foreningens barn
och ungdomar.

Definition av droger och mobbing

Droger definieras som tobak, alkohol, narkotika, vissa lakemedel samt dopingpreparat.
Vid mobbing utsatts en eller flera individer for krankande ord eller handling, av en eller
flera personer.

Policy - riktlinjer

= Vastbo Sportdansklubb tar avstand fran allt bruk av tobak, snus och alkohol inom
foreningens verksamhet om Du dr under 18 ar.

* Anvandning eller férekomst av narkotika anmals ovillkorligen.

* Doping hanteras enligt RF:s regler

= [foéreningen motarbetas mobbing genom att Du uppmarksammar och visar
respekt for allas lika varde.

Ar du foralder till barn och/eller ungdomar som tranar och tavlar i var regi, far Du i
samband med att Du anmaler ditt/dina barn till klubben, var drogpolicy skriftligt. Infor
traningslager tydliggors gallande regler. Det forvantas att Du och ditt/dina barn
tillsammans satter er in i de riktlinjer kring droger och mobbing som klubben
foresprakar.

En bra miljo for verksamheten i Vastbo Sportdansklubb skapar medlemmar, ledare,
foraldrar och ungdomar tillsammans genom att

e sprida dansen som intresse for ungdomar

e vara ungdomar forstar och sprider den goda kamratanda och gemenskap som
finns inom var sport

e som goda kamrater reagera om nagon far illa oavsett alder

e att gora foreningens drogpolicy tillganglig pa hemsida pa nétet.

o att medverka till att policyn regelbundet lyfts och levandegors.
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